
Брюки � 
панталоны:  

длина брюк по боковому
шву ок. 68 см, верхний
край брюк на 1 см ниже та�
лии, что очень удобно, если
нет нижней юбки � полосы
от верхнего края панталон
не будет видно под приле�
гающим  платьем.

Выкройка дана на раз�
меры приблизительно со�
ответствующие 
Размер (рост 170) 44 46 48
Обхват талии см 70 74 78
Обхват бёдер см 94 98 102

Потребуется: ткани 1,05 м шириной 150 см,
тонкий флизелин для укрепления пояса, потай�
ная застёжка�молния длиной 22 см.  

Раскрой
5 Передняя половинка 2 детали                      
6  Задняя половинка 2 детали
7  Передняя обтачка со сгибом       1деталь

8  Задняя обтачка
со сгибом
1 деталь

Ь)2 манжеты,
цельнокроеные с
завязками, длиной
по 99�100�101 см и
шириной по 5 см, в
готовом виде 2,5 см.

Прокладка: при�
утюжить прокладку
к обтачкам.

Вдвое склады�
вать ткань лицевой
стороной вовнутрь,

в один слой раскладывать ткань лицевой сторо�
ной вверх.

Обратите внимание! Если низ панталон будет
обрабатываться кружевом, то выкройку следует
укоротить на величину ширины кружева для со�
хранения желаемой длины панталон.

Пошив:
На передних и задних половинках стачать вы�

тачки, глубины вытачек заутюжить к линии сред�
него шва. В  варианте с завязками выполнить
правый боковой шов, оставив внизу открытым
разрез. В варианте, когда нижний край свобод�
ный и обработан кружевом, выполнить  боковой
шов на обеих штанинах (при этом в левом боку
вшить молнию) и пришить к нижнему краю кру�
жево. Шаговые срезы стоит стачивать одновре�
менно с кружевом  одним швом.

В левый бок втачать  потайную застежку�мол�
нию согласно разметке.  Выполнить левый боко�

вой шов, оставив внизу от�
крытым разрез (вариант с за�
вязками). Стачать шаговые
срезы. Половинки брюк вло�
жить одну в другую, лицевой
стороной к лицевой стороне,
и выполнить единой строчкой
передний и задний средние
швы. В случае, если  Вы реши�
те оставить шов между ног от�
крытым (рис. 1) определитесь
с величиной отверстия и застрочите шов в ос�
тальных местах.  Края швов на месте разреза об�
работайте косой бейкой в тон основной ткани. 

На обтачках выполнить правый боковой шов
симметрично аналогичному шву на брюках.

Верхний край брюк. Обтачку сложить с брюка�
ми лицевыми сторонами и приколоть к их верхне�
му срезу. У потайной застежки на молнию отвер�
нуть концы обтачки, не доходя 5 мм до краев за�
стежки, и приколоть к верхнему срезу брюк. На
брюках отвернуть припуски разреза на лицевую
сторону и приколоть к верхнему срезу брюк по�
верх обтачки. Вдоль верхнего среза брюк проло�
жить строчку. Припуски разреза отвернуть на из�
наночную сторону. Обтачку отвернуть вверх и на�
строчить на припуски шва близко к шву. Обтачку
отвернуть на изнаночную сторону и пришить к
тесьмам застежки�молнии и припускам швов.

Завязки: Припуски нижних боковых разрезов за�
утюжить на изнаночную сторону. Нижние срезы по�
ловинок брюк присборить до длины 33�34�35 см.
Каждую манжету притачать к нижнему срезу поло�
винки брюк, оставив завязки выступающими за края
разреза на одинаковую длину. Каждую завязку сло�
жить вдоль пополам, лицевой стороной вовнутрь, и
скосить конец. Стачать продольные и косые корот�
кие срезы. Завязки вывернуть, края приутюжить.
Внутренние половинки манжет подвернуть и при�
шить надо швами притачивания.

Комбинезон
Может быть использован

как основа для моделиро�
вания нижнего белья или
купального костюма

согласно чертежу длина
по боковому шву ок. 68 см,
Выкройка позволяет варь�
ировать длину штанин. 

Выкройка дана на раз�
меры приблизительно соответствующие: (обра�
тите внимание на разницу между размерами
комбинезона и брюк � панталон). 
Размер (рост 170) 44 46 48
Обхват талии см 68 72 76
Обхват груди см 92 96 100
Обхват бёдер см 96 100 104

Потребуется: ткани  ок 2,00
м шириной 140 см, 5 пуговиц
или пришивающихся кнопок,
что лучше в варианте с нижним
бельем, т.к. пуговицы будут
врезаться под узким платьем в
тело, при желании ок 1,0 � 2,0 м
косой бейки в тон.
1 Полочка  2 детали
2 Передняя половина комби�
незона   2 детали
3 Спинка 1 деталь со сгибом
4 Задняя половина комбине�
зона   2 детали
А Обтачка горловины длиной
по 43�44�45 см и шириной  1 см
Б Обтачка проймы длиной по
38�40�42 см и шириной  1 см

Обтачки можно заменить
косой бейкой.

Припуски: 1 см � на швы; 4
см � на подгиб нижнего края
(если он не обрабатывается
кружевом или завязками).

Обратите внимание! Если
низ комбинезона будет обраба�
тываться кружевом, то выкрой�
ку следует укоротить на вели�
чину ширины кружева для сохране�
ния желаемой длины комбинезона.

Пошив:
Стачать заднюю половинку ком�

бинезона по средней линии.  Ста�
чать переднюю половинку комбине�
зона по средней линии до застежки.
Отогнуть обтачки застежки перед�
ней половинки комбинезона по
пунктирной линии на изнаночную
сторону и наложить правую сторону
на левую, совмещая посредней ли�
нии; подогнуть нижний срез правой
стороны, надсечь припуск в уголке и
пристрочить горизонтальной строч�
кой. Стачать боковые швы комбине�
зона.  Стачать шаговые швы. В слу�
чае, если  Вы решите оставить шов
между ног открытым (рис. 1) опре�
делитесь с величиной отверстия и
застрочите шов в остальных местах.
Края  швов на месте разреза обра�
ботайте косой бейкой в тон основной ткани. 

В случае, если нижний край будет обрабаты�
ваться кружевом или завязками см. пошив брюк �
панталон.

Заутюжить внутрь припуск низа, подвернуть срез
и пристрочить по краю. Плечевой срез полочки ста�
чать со  спинкой. Обработать проймы обтачкой по
косой.  Для этого наложить обтачку лицевой сторо�

ной на лицевую сторону изделия, совмещая по сре�
зам, и притачать на расстоянии ? ширины обтачки.
Сложить обтачку пополам, подогнуть срез (1/4 ши�
рины обтачки) и притачать по краю, размещая сгиб
обтачки вдоль предыдущей строчки.

Стачать боковые швы лифа. Стачать детали об�
тачки горловины по средней линии спинки.  Об�
работать горловину аналогично пройме.  Присо�
брать нижний срез полочки лифа до совмещения
с соответствующим участком комбинезона.  При�
тачать лиф к верхнему срезу комбинезона, совме�
щая по средней линии; подогнуть верхний срез
обтачки застежки комбинезона и закрепить по�
тайным швом по предыдущему шву.  Выметать
петли, пришить пуговицы или кнопки.

Светлана Глушко
kotardi@rambler.ru
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Мужской камзол

Описание модели.
Этот вариант камзола мы шили к

одной из игр по пиратам. С неболь�
шими изменениями в крое он мо�
жет быть использован как камзол
эпохи барокко (раскрой камзола
по эпохе барокко показан на ри�
сунке 2).

Камзол. .
Обработайте припуски на швы

зигзагом (если есть возможность
оверложить, везде где я пишу: об�
работайте зигзагом � оверложи�
вайте их). Заметайте (или заколите
швейными булавками) и простро�
чите все вертикальные швы камзо�
ла (в шве середины спинки оставь�
те внизу открытым в 20�25 см.).

Припуски на швы заутюжьте:
припуски среднего шва спинки и
боковых швов на обе стороны. При
необходимости  прокладываем от�
делочные строчки.

Стачайте плечевые швы и разу�
тюжьте их на две стороны.

Горловина обрабатывается под�
кройной обтачкой (выкроенной по
форме выреза) � обтачка наклады�
вается на горловину лицевой час�
тью к лицевой части и стачивается.
Припуски шва обрезаются макси�
мально близко ко шву. Обтачка вы�
ворачивается на изнанку и отутю�
живается. Можно приметать ее к

плечевым швам, а можно подвер�
нуть и отстрочить.

Свободные (передние) срезы по�
лочек, нижний край камзола и от�
крытые промежутки в швах обра�
батываются в "подгиб". 

Делаем застежку � на пуговицы с
прорезной петлей.

Для этого мелом намечаете петли
и обрабатываете их � вручную или
на машинке. Прорезаете петли
между обработанными краями.
Пришиваете на другую полочку пу�
говицы (предварительно наметив
места их пришивания мелом).

Припуски рукава обработать зиг�
загом. Стачать внешний шов рука�

ва. Припуски отутюжьте на две сто�
роны. То же самое для внутреннего
шва.. Припуски отутюжьте на две
стороны и отстрочите (лишнее от�
режьте). 

Стачать края манжеты. 
Пристрочить манжету к краю ру�

кава. Отогнуть манжету. Не обра�
ботанный край манжеты простро�
чить в подгиб (не притачивайте
второй край манжеты к рукаву).

Повторить для второго рукава.
Вшить (втачать) рукава в проймы

камзола.
Украсить камзол по своему усмот�

рению.

Примечание: На выкройке даны
вытачки � воспользуйтесь ими для
приталивания камзола.

Застрочить выточки. Заутюжить
швы.

Ирина Кортенок (Санта)
santy@inbox.ru

Рисунок 2
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